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Nicodemos visita Jesus à noite
João 3 · cerca de 5 minutos · de 4 a 8 anos

Para os pais. Esta é mais adequada para os de 6 a 8 anos. Um mestre importante vai
conversar com Jesus de noite, e Jesus fala de nascer de novo e do vento que a gente não vê.
John Wesley pregou muitas vezes sobre esse novo nascimento. A história termina com o
versículo mais conhecido da Bíblia.

Nicodemos era um homem importante, um dos líderes do povo e mestre da

Lei de Deus. Ele tinha visto Jesus fazer coisas maravilhosas e queria conversar

com ele.

Então, de noite, Nicodemos foi até Jesus. Talvez tenha andado pelas ruas

quietas, com uma lamparina na mão.

Nicodemos disse: “Rabi, sabemos que o senhor é Mestre vindo da parte de

Deus”. Rabi quer dizer mestre.

Jesus respondeu: “Em verdade, em verdade lhe digo que, se alguém não

nascer de novo, não pode ver o Reino de Deus.”
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Nicodemos ficou confuso: “Como pode um homem nascer, sendo velho?” Ele

estava pensando no nascimento de um bebê.

Mas Jesus falava de outro nascimento: uma vida nova que o Espírito de Deus

dá a quem crê.

E Jesus explicou com uma comparação: “O vento sopra onde quer, você ouve o

barulho que ele faz, mas não sabe de onde ele vem, nem para onde vai”. Assim

acontece com quem nasce do Espírito.

PAUSA COM A CRIANÇA

Soprem juntos, bem de leve: fuuu… Dá para ouvir o vento? Dá. Dá para ver o vento?
Não! Mas sabemos que ele está ali.

A gente não vê o Espírito de Deus, mas vê o que ele faz: ele muda o coração das

pessoas.

Então Jesus disse a Nicodemos as palavras mais conhecidas da Bíblia: “Porque

Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que

todo o que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.”

Unigênito quer dizer único. Deus deu o seu único Filho, Jesus, porque ama o

mundo. E quem crê em Jesus recebe uma vida que nunca acaba.

PAUSA COM A CRIANÇA

Digam juntos, devagar: “Porque Deus amou o mundo…”

A Bíblia não conta o que Nicodemos respondeu naquela noite. Mas, muito

tempo depois, quando Jesus morreu na cruz, Nicodemos levou perfumes para

cuidar do corpo de Jesus, com todo o carinho. Parece que aquela conversa da

noite ficou guardada no coração dele.

Para conversar
• Em que hora do dia Nicodemos foi conversar com Jesus?

• Jesus disse que Deus amou o mundo. Quem está nesse mundo que Deus ama?



Histórias para a hora de dormir · História 26 · metodistalivre.org.br/hora-de-dormir-nicodemos/ 3

Para guardar no coração

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho
unigênito, para que todo o que nele crê não pereça, mas tenha a
vida eterna.”
JO 3.16 · NAA

Vamos orar
Senhor, obrigado porque tu amaste o mundo e deste Jesus. Eu creio nele.

Dá-me um coração novo pelo teu Espírito. Amém.

Boa noite. Deus amou o mundo, e você está nesse mundo.
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